PYORALENKKIEN JA -RETKIEN LUOKITUS

Taulukossa on esitetty pyoralenkkien ja -retkien 5-portainen suuntaa-antava luokitus. Tutustu aina tarkasti jokaisen yksittaisen lenkin tai retken mainokseen!

SYMBOLI | LUOKITUS | REITTI KESTO VAUHTI MATKA PYORA KUNTO OLOSUHTEET ESIMERKKI
PATY Erittain Kaupunki, asfaltti, Lyhyt, korkeintaan | Rauhallinen, Korkeintaan | Voi osallistua Kuka tahansa voi Paasaantoisesti | Katuajot,
helppo (1) ma}hd.ollis:esti . muutgma tqnti. _ Ieppqisa, noin 20 km. miI'I.é"ta.hansa osgll.i's.tua, ei vaadi helpot, toiminta aloittelijoiden,
pa|k0|p _hlekka- ja J?S pldempl retki, kesklpope.gs pyoralla. pyoraily- sulan maan tutustumislenkit,
sorateita. niin taukoja alalajista riippuen kokemusta. . .
runsaasti ja vauhti | noin 10-20 km/h. aikaan. paacsa
erityisen alhainen. perheretkista.
ev.‘ Helppo (2) Kaupunki, asfaltti, Yleensa pari Rauhallinen, Noin 20-50 Voi osallistua P&aasaantoisesti Paasaantoisesti Helpot pyora-
mahdollisesti tuntia. Jos keskinopeus km. lahes milla kuka tahansa voi helpot. retket, kevyet
PATY hiekka- ja sorateita, | Pidempi retki, niin | asfaltila tahansa | osallistua, ei vaadi kuntolenkit,

; pidetaan taukoja korkeintaan reilut pyoralla, lajiin pyorailykokemusta. ) )
latupohjat, ja vauhti alhainen. | 20 km/h. soveltuva tutustumislenkit
helpoimmat polut. pyora maantie- ja

toivottava. maastoajoon.
evo Perus- Lenkkityypin Paasaantoisesti Voidaan ajaa Noin 20-70 Tarkoitukseen | Pyoraily- tai muu Yleensa helpot. Kevyet ohjatut
tasoinen mukaan asfaltti, enintaan noin pari | asfaltilla melko km. soveltuva liikunta- Voi myds olla maastolenkit,
Ao (3) : ; - reippaasti, pyora kokemus suotavaa, | kylmaa tai paaosa pyora-
¢ helpot pollu.t Ja muut tur?tla. Re?kllla keskinopeus noin varusteineen, ei kuitenkaan vaadi | sateista. retkista, lyhyet
¢ rrllaastor.eltlt, . v0|d.aan aaa 22-28 km/h, maantiell3 erityista maantielenkit,
hiekka- ja soratiet. | useita tunteja tai maastossa melko maantiepydrd, | harjoittelua. kuntolenkit
jopa koko péiva. rauhallisesti. maastossa haasteellisissa
maastopyora. oloissa.
GVO Haastava Lenkkityypin Yleensa useita Ajetaan reipasta Noin 30-150 | Pyorailylajin Vaatii aiempaa Voidaan liikkua XC-lenkit, lyhyet
(4) mukaan asfaltti, tunteja maastossa \I:aulr(]'tla. Maantielld | km paivaa mukainen pydraily- kfllkerrlltallsssa e:s_ﬁltrf"e”k't’
N ; ] s eskinopeus noin o ] olosuhteissa. pitkat ja
¢ polut ja m.u.ut ja T?antn.ellna, 2530 km/h. kohden. pyora J? kokemust.a ja vauhdikkaat
GVO maastoreitit, pyoraretkilla kunnolliset kuntopohjaa. maantielenkit,
hiekka- ja soratiet. yleensa koko varusteet. pitkat
GVO Maasto voi olla paiva, joskus haasteelliset
makisté tai muuten | useita paivia. pyoraretket.
haasteellista.
PATY Erittain Lenkkityypin Vahintaan puoli Ajetaan reipasta Noin 50-200 | Pyérailylajin Vaatii aiempaa Voidaan liikkua Osa pitkista
haastava mukaan asfalti, paivaa tai koko vauhtia. Maantiella | km paivaa mukainen pyoraily- kaikenlaisissa useiden paivien
ev., (5) polut ja mqut paiva, re__t.kl.l!g usein yli 30 km/h. kohden. pyora ja kokemust.a ja olosuhteissa. pyoraret.klsta,
maastoreitit, useita paivia. o . ] kuntopohjaa. haastavimmat
ev., hiekka- ja soratiet. Pitkilla lenkeilla ja kunnolliset maasto- ja
Maasto usein retkilla rasitus voi varusteet. maantielenkit.
o mékistéa tai muuten tulla kestosta ja
GVO haasteellista. maastosta.

Luokitusta saa kayttda vapaasti! Kommentoitavan Google Drive -version lyhyt osoite: http://urly.fi/cQD.

Luokituksen taustaa: www.jyps.fi/keskustelu-ja-tiedotus/tiedotteet/462-lenkit-ja-retket-luokitus. Mahdollista palautetta luokituksesta voi l&dhettédé osoitteeseen pj (&t) jyps.fi.
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